
月 日 時間帯 場　所 区利用・自主事業・大会名

2日（水） 午前 全面 さわやか体操

9日（水） 午前 全面 いきいき体操

16日（水） 午前 全面 さわやか体操

19日（土） 午前 全面 卓球教室【前期】

23日（水） 午前 全面 いきいき体操

28日（月） 午前 全面 オリンピアンによるバドミントン教室【前期】

5日（月） 16:00から18:00 全面 にこにこフリーマーケット準備

6日（火） 9:00から15:00 全面 にこにこフリーマーケット

7日（水） 午前 全面 さわやか体操

14日（水） 午前 全面 いきいき体操

17日（土） 午前 全面 卓球教室【前期】

21日（水） 午前 全面 さわやか体操

28日（水） 午前 全面 いきいき体操

25日（日） 9:00から18:00 全面 大正地区バドミントン大会

26日（月） 午前 全面 オリンピアンによるバドミントン教室【前期】

4日（水） 午前 全面 さわやか体操

11日（水） 午前 全面 いきいき体操

18日（水） 午前 全面 さわやか体操

21日（土） 9:00から18:00 全面 大正地区卓球大会

23日（月） 午前 全面 オリンピアンによるバドミントン教室【前期】

25日（水） 午前 全面 いきいき体操

2日（水） 午前 全面 さわやか体操

9日（水） 午前 全面 いきいき体操

16日（水） 午前 全面 さわやか体操

19日（土） 午前 全面 卓球教室【前期】

23日（水） 午前 全面 いきいき体操

27日（日） 12:00から18:00 全面 子どもお楽しみ会

28日（月） 午前 全面 オリンピアンによるバドミントン教室【前期】

29日（火） 12:00から15:00 全面 社会福祉団体

6日（水） 午前 全面 さわやか体操

　13日（水） 午前 全面 いきいき体操

16日（土） 午前 全面 卓球教室【前期】

20日（水） 午前 全面 さわやか体操

25日（月） 午前 全面 オリンピアンによるバドミントン教室【前期】

27日（水） 午前 全面 いきいき体操

3日（水） 午前 全面 さわやか体操

10日（水） 午前 全面 いきいき体操

17日（水） 午前 全面 さわやか体操

20日（土） 午前 全面 卓球教室【前期】

22日（月） 午前 全面 オリンピアンによるバドミントン教室【前期】

24日（水） 午前 全面 いきいき体操

2025年4月1日現在

9月

7月

2025年度　区利用・自主事業・大会等での体育室使用日一覧

　　　　　　　　2025年4月～2025年9月

この表は2025年4月1日現在の予定で、今後変更される場合があります。随時、お知らせいたします。
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